Programma

delle attivitd

Ik Cb ana L'autentica arte dell’'lkebana & chiamata Kado, che significa la “Via dei Fiori" e si distingue

dalla semplice realizzazione di composizioni floreali.
E una Via di coltivazione della dimensione estetica, che aiuta a creare uno stato di calma e
di serenita, per far emergere le proprie qualita e ritrovare i valori umani.

INIZIO DEI CORSI (25 INCONTRI)

mercoledi 11 novembre 2020 < ore 16:00 - 18:00 < ore 18:30 - 20:30
giovedi 12 novembre 2020 < ore 10:00 - 12:00 < ore 18:30 - 20:30
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Lin gu a | corsi sono tenuti da insegnanti madrelingua e offrono una preparazione

completa per sviluppare equamente Lettura, Scrittura, Ascolto, Conversazione.
INIZIO DEI CORSI: da LUNEDI 26 OTTOBRE 2020

Tutte le lezioni del primo semestre 2020-2021 si svolgono esclusivamente online ai fini del
contenimento della diffusione del virus Covid-19.
Per il 2°semestre 2020-2021, se la situazione migliorera, tutti i corsi si terranno in aula.

IMPORTANTE: per poter accedere alle lezioni online & necessario verificare i requisiti
tecnici sulla pagina dedicata sul sito.

Pittura Cogliere ed esprimere un’atmosfera. Rispetto e amore verso la Natura, colori

naturali e... lo spazio vuoto. Entrare in contatto con un altro aspetto dell'arte

/v g1apponese giapponese con un corso di pittura tradizionale tenuto da Shoko Okumura.

INIZI0 DEI CORSI: da MARTEDI 13 OTTOBRE 2020
Gruppo A: ore 10:30 - 12:30 < Gruppo B: ore 14:30 - 16:30

. " Ori gata C In Giappone, offrire un regalo € a tutti gli effetti considerato un'arte.
\' ' S Due workshop per scoprire queste antiche arti in cui la qualita e 'attenzione ai dettagli
B Furoshiki sono rivolti a onorare le persone che ricevono un dono.
c ‘i'-- | corsi saranno tenuti da Keiko Ando Mei e Marina Leoni.
v -4
7" “* IN PROGRAMMA NEL 2021 - DATE DA DEFINIRE

L’Associazione Nuova Cultura Oriente Occidente e il Centro di Cultura Giapponese, dal 1975 a
Milano, costituiscono un unico ente di promozione interculturale senza scopo di lucro.

Tutte le attivita perseguono finalita esclusivamente culturali rivolte allo sviluppo dell’individuo e a una
sempre pil ampia comprensione dei valori umani universali nellincontro tra Oriente e Occidente.

Storia del costume - Non solo kimono

alla scoperta dell’eleganza maschile in Giappone

il corso si propone di far emergere l'insospettabile ricchezza e varieta della moda maschile in
Giappone attraverso i secoli e il ruolo rilevante che il gusto per il lusso e I'eccentricita di cortigiani,

guerrieri e cittadini hanno avuto nel determinare la produzione artistica, i comportamenti sociali, la
censura, i costumi del Giappone di ogni epoca. A cura di Rossella Marangoni.

“* 6 INCONTRI da lunedi 11 gennaio 2021 <+ dalle ore 16:00 alle ore 18:00 (online dalle 16 alle 17:30)

Shodo: 11 Giappone e le sue stagioni negli haiku - corso per principianti

E strutturato in cinque lezioni che prevedono lo studio di alcuni celebri haiku e la scrittura dei kanji che
contengono, con l'obiettivo finale di realizzare una calligrafia personale su shikishi (tradizionale
supporto calligrafico giapponese).

Il Corso & tenuto da Morena Mauri, terzo Dan della Japan Educational Calligraphy Federation.

“* B INCONTRI da venerdi 16 ottobre 2020 <+ dalle ore 16:00 alle ore 18:30

Watoji - Legatoria giapponese

Praticare questa piccola arte che racchiude in sé memoria, manualita e semplice bellezza, attraverso
tecniche e stili che, nel corso dei secoli, hanno caratterizzato l'evoluzione costruttiva ed estetica del
libro giapponese. Una sintesi fatta di misura e leggerezza, in cui si traducono alcuni elementi
essenziali dell'arte e della filosofia orientale. Il corso sara tenuto da Luca Cisternino.

“* 4 INCONTRI: sabato 7-14-21-28 novembre 2020 <+ dalle ore 10:30 alle ore 12:30

Seminari di Ikebana Therapy 2021

Ikebana Therapy € una pratica creata da Keiko Ando Mei,
basata sulla “Via dei fiori” e la meditazione Zen, che pu0 aiutare ciascuno
a conoscere e sviluppare le proprie qualita e potenzialita creative.
Il vero benessere nasce dall’armonia interiore.

“* IN PROGRAMMA NEL 2021 - DATE DA DEFINIRE <

i

/ A causa della situazione attuale, il programma definitivo sara pubblicato sul nostro sito e aggiornato \
di volta in volta, in rispetto alle disposizioni anti COVID-19 che verranno eventualmente in futuro
emanate. Per lo stesso motivo, non ci & possibile garantire lezioni in presenza e pianificare la
consueta rassegna cinematografica e il ciclo di conferenze.

In un momento come questo crediamo sia importante poter continuare il nostro cammino insieme e
faremo quindi il possibile per assicurare lo svolgimento delle attivita fino alla loro conclusione
prevedendo, dove possibile, anche la modalita online. Per maggiori dettagli consultare il sito.

Durante la permanenza nei locali del Centro verranno assicurate le norme di sicurezza vigenti.
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Associazione Nuova Cultura Oriente Occidente - Centro di Cultura Giapponese

338 1642282 / 349 8308314 - via S. Sandri 2, 20121 Milano - MM3 Turati

www.centrodiculturagiapponese.org
www.facebook.com/pages/Centro-di-Cultura-Giapponese
info@centrodiculturagiapponese.org




